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VENEZ DECOUVRIR LA RECOLTE DU PRUNEAU D'AGEN
A PARTIR DU 15 AOUT |

Le prunier d'Ente, arbre robuste qui peut atteindre 4 a 5 metre de haut,
appartient a la grande famille des « prunus domestica ». Son fruit, la prune d'Ente, est
oblong et grandement appétissant | Lorsque la prune est miire, elle prend une couleur
pourpre violet sur fond bleuté. Quand vient la période du ramassage (entre le 15 aolit et
le 15 septembre), le soleil doit tre de la partie car la qualité du pruneau dépend pour
beaucoup de la maturité de la prune.

Pour la récolte, rien de plus facile: il suffit de secouer l'arbre vigoureusement. La
récolte mécanique, plus efficace et garante d'une plus grande qualité des fruits récoltés
(moins de fruits éclatés ou fendus suite a l'impact avec le sol), succede peu a peu a la
cueillette manuelle traditionnelle qui nécessite une importante main d'ceuvre saisonniere
de plus en plus difficile a trouver.

Si I'arbre est généreux, il peut fournir jusqu'a 100 kg de prunes |

Mais au fait, comment la prune devient-elle pruneau ?

Pendant des siecles, I'élaboration du pruneau était le fruit d'un travail familial et
artisanal. A l'origine les prunes étaient déshydratées au soleil, sur de la paille puis dans
des claies en bois. Plus tard elles furent séchées dans des fours a pain.

Aujourdhui, le séchage s'effectue principalement dans des tunnels de séchage
spécialement adaptés. Puissamment ventilés, ils permettent de sécher en un seul
passage jusqu'a 11 tonnes de prunes par jour. Il faut en moyenne 20 a 24 heures dans un
tunnel chauffé a 75°C environ pour obtenir un pruneau dont le taux dhumidité ne doit
pas excéder 23%. Il faut généralement entre 3kg et 3,5 kg de prunes d'Ente frdiches
pour obtenir, apres séchage, 1kg de pruneaux d'Agen.

Mais pour mériter son nom, le pruneau d'Agen doit posséder une taille minimum, un taux
d'humidite défini (maximum 35%), ne présenter ni tdches, ni blessures, ni signe
d'altération. On ne plaisante pas avec la perfection !

Alors venez visiter notre belle région du sud-ouest et vous aussi,
découvrez la récolte de « I'Or noir d'Aquitaine » !
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