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            Tajine aux Pruneaux d’Agen et Veau de l’Aveyro
            	                    [image: Tajine aux Pruneaux d’Agen et Veau de l’Aveyron : les amateurs de sucré-salé vont se régaler ! 💜 Un véritable classique de la cuisine maghrébine : une viande confite et délicieusement fondante, des pruneaux juteux et parfumés… ce mélange de saveurs fera l’unanimité 😍🤤   Servir biiiien chaud !   #PruneauAgen #çatevabien #naturellementpruneau #plaisirsain #recette #tajine #ramadan @veauaveyronsegala @dubruitdanslesrecettes]
        
    



    
        
            Le savais-tu ? 🤓 Le Pruneau d’Agen est nature
            	                    [image: Le savais-tu ? 🤓 Le Pruneau d’Agen est naturellement riche en glucides facilement assimilables par l’organisme. Ce qui fait du pruneau un « carburant » idéal pour notre corps ! Du coup, en cas de petit coup de mou : tu manges un pruneau et tu reboostes ton énergie rapidement 💪   *La consommation de 100 g de Pruneaux d’Agen couvre 11,5 % des apports nutritionnels de référence pour l’énergie et 21,3 % pour les glucides.   #PruneauAgen #çatevabien #naturellementpruneau #plaisirsain]
        
    



    
        
            Amis gourmands, sortez vos tabliers ! 👩🍳 
            	                    [image: Amis gourmands, sortez vos tabliers ! 👩🍳 Pour Pâques, cette épaule d’agneau farcie aux Pruneaux d’Agen va ravir vos papilles 😋  Ajoutez-y des légumes de saison et des pommes de terre croustillantes pour un véritable festin ! ☀️   👉 La recette est dispo sur notre site (lien en bio)   #PruneauAgen #çatevabien #naturellementpruneau #plaisirsain ©Ana Teixeira]
        
    



    
        
            Savourez un moment en famille ou entre amis autour
            	                    [image: Savourez un moment en famille ou entre amis autour de nos Pruneaux d’Agen enrobés de chocolat et garnis de fruits secs 🖤   Ultra faciles à réaliser, ils seront parfaits pour se régaler au moment de la rupture du jeûne, au gouter ou à n’importe quelle pause gourmande. Petits et grands ne demanderont qu’à se resservir 😇   #PruneauAgen #çatevabien #naturellementpruneau #plaisirsain #recette #snacksain]
        
    



    
        
            Le Pruneau d’Agen, on peut le manger facilement,
            	                    [image: Le Pruneau d’Agen, on peut le manger facilement, partout et tout le temps 😋👌  👉 Et toi, à quel moment préfères-tu le manger ? Nous on fait partie de la team : dès qu’on peut ! 😇   #PruneauAgen #çatevabien #naturellementpruneau #plaisirsain]
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